SEMINAIRE INTENSIF
FORMATION HOME PROJECT

ACCOMPAGNEMENT
DES ETATS DE CDNSCIENCE ELARGIS
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THERAPIE TRANSPERSDNNELLE & RESPIRATION
ROLE DU FACILITATEUR - ETHIQUE THERAPEUTIQUE

SEMINAIRE INTENSIF DE 6 JOURS, INCLUANT 2 SESSIONS DE RESPIRATION HOLOTROPIQUE
(EQUIVALENT DE 2 WE)
CE STAGE INTENSIF DE 6 JOURS PLEINS COMBINANT EXPERIENCES PRATIQUES ET ENSEIGNEMENTS
VOUS MONTRERA QUELLES SONT LES QUALITES NECESSAIRES POUR ACCOMPAGNER HUMBLEMENT
LES ETATS DE CONSCIENCE ELARGIS (TRANSE PROFONDE) NATURELS OU INDUITS ; AUTREMENT DIT,
COMMENT ADOPTER LA POSTURE LA PLUS JUSTE POSSIBLE, C'EST-A-DIRE LA PLUS « AJUSTEE »,
EN PLEINE CONSCIENCE DE LA PUISSANCE TRANSFORMATRICE DE CES ETATS ET DANS LE PLEIN
RESPECT DES ECOLOGIES INDIVIDUELLES.

APPRENTISSAGES PORTERONT SUR 10 POINTS : - PREPARER LES EXPERIMENTATEURS ET LES ACCOMPAGNATEURS
- GUIDER UNE MEDITATIDN/RELAXATIDN - CONSTRUIRE LES DIFFERENTES SEQUENCES DE L'ACCOMPAGNEMENT MUSICAL
- GERER LA CATHARSIS ET TOUTE DECHARGE EMOTIONNELLE ET CORPORELLE - PROPOSER ET MENER UN TRAVAIL CORPOREL
PERSONNALISE POUR MENER L'EXPERIENCE A SON TERME (RESOLUTION COMPLETE ET APAISEMENT)
- MENER LA SEANCE DE PARTAGE EN GROUPE - PARLER DE LA RESPIRATION ET DE LA TRANSE SANS FAIRE DE PROSELYTISME
i - RESPECTER L'ETHIQUE DE L'ACCOMPAGNEMENT ET "L'ECOLOGIE" INDIVIDUELLE
- CONNAITRE ET COMPRENDRE LES INDICATIONS ET LES CONTRE-INDICATIONS DE L'AUTO-EXPLORATION EN PROFONDEUR.

PATRICK BAUDIN

DOCTEUR EN MEDECINE, CERTIFIE EN PSYCHOLOGIE TRANSPERSONNELLE, FORMATEUR,
FACILITATEUR EN RESPIRATION HOLOTROPIQUE ET POUR LES QUATRE VOIES DE L’INITIATION
CHAMANIQUE. AUTEUR : « LA RESPIRATION HOLOTROPIQUE : ETATS DE CONSCIENCE CHAMANIQUE,
LE COURAGE DE LA TRANSFORMATION ».

DU 4 AU 10 DECEMBRE 2023 - ROMANS - DROME

Tarif : 680 € + gite et repas ( 360 €)
https://patrickbaudinhome.com
inscription : nathalie.reliance@gmail.com - tél : 06.16.61.62.71



