ESPACE GAIA

THERAPIE TRANSPERSONNELLE

CYCLE 2026

CONNEXION AUX
PROFONDEURS DE L'ETRE

i . £ g

GROUPE CONTINU SUR 5 WEEK-ENDS

NOUVEAU CYCLE DE RESPIRATION HOLOTROPIQUE EN GROUPE CONTINU SUR 5 WEEK-ENDS ( 11 JOURS)
CE GROUPE DE SUIVI SE FERA AVEC LA MEME TRIBU DURANT TOUTE L'ANNEE, AFIN DE PERMETTRE DE CREER,
UN CADRE THERAPEUTIQUE FORT ET D’EXPLORER PLUS PROFONDEMENT LES PROCESSUS DE TRANSFORMATION.

CHAQUE WEEK-END SERA SUIVI D'UN ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL EN CABINET OU EN VISIO,
AFIN DE CONTINUER A TIRER LE FIL THERAPEUTIQUE ENTRE DEUX STAGES.

CE CYCLE EST RESERVE AUX PERSONNES AYANT DEJA PRATIQUE LA RESPIRATION HOLOTROPIQUE AVEC NOUS

NATHALIE & PATRICE AEBY-FLOURY

FORMES A L'ACCOMPAGNEMENT TRANSPERSONNEL / RESPIRATION HOLOTROPIQUE
PAR PATRICK BAUDIN, (SELON LE MODELE DE STANISLAV GROF).
ILS SONT AUSSI THERAPEUTES DE COUPLE. PATRICE ACCOMPAGNE ET FORME
DEPUIS PRES DE 20 ANS, DES PERSONNES A LA RECONNEXION A SA LUMIERE

LES DATES : 7/8 FEVRIER* 2026 - 4/5/6 AVRIL ( 3 JOURS A PARTIR DU SAMEDI MATIN)
-13/14 JUIN* - 19/20 SEPTEMBRE* - 31 OCTOBRE/ 1 NOVEMBRE*

*DEMARRAGE DES WEEKENDS, LE VENDREDI A 18 H

ROMANS - DROME

Tarif du cycle ( 5 weekends + 5 rendez-vous individuel ) : 1250 € + gite : 55 € - Repas en gestion libre
www.espacegaia.fr - Inscription : nathalie.reliance@gmail.com - tél: 06.16.61.62.71



