
QUÊTE DE VISION
ET RETROUVAILLES INTÉRIEURES

SÉMINAIRE INTENSIF DE 12 JOURS DANS EN ARDÈCHE, OUVERT À TOUS, INCLUANT
 2 SESSIONS DE RESPIRATION HOLOTROPIQUE, 3 JOURNÉES DE TRAVAIL SUR LES

QUATRE VOIES DE L’INITIATION CHAMANIQUE, ET 4 JOURS D’ISOLEMENT
VOLONTAIRE EN PLEINE NATURE ET EN ESPACE RESTREINT.

SÉMINAIRE INTENSIF

PATRICK BAUDIN
DOCTEUR EN MÉDECINE, CERTIFIÉ EN PSYCHOLOGIE TRANSPERSONNELLE, 

FORMATEUR, FACILITATEUR EN RESPIRATION HOLOTROPIQUE ET POUR LES QUATRE VOIES
 DE L’INITIATION CHAMANIQUE. AUTEUR :« LA RESPIRATION HOLOTROPIQUE : ÉTATS DE

CONSCIENCE CHAMANIQUE, LE COURAGE DE LA TRANSFORMATION ».

4 AU 16 AOÛT 2026 - EN DRÔME 
Tarif : 1150 € (hors hébergement et repas)

 inscription : nathalie.reliance@gmail.com tél : 06.16.61.62.71


