SEMINAIRE INTENSIF

RESPIRATION HOLOTROPIQUE
& TRANSE-DANSE

"AU CCEUR DU TAMBOUR

CULTIVER L'ECOUTE, LE SENTIR, LA PRESENCE A SOI-MEME ET A L'AUTRE.
LACHER PRISE, DANSER LES EMOTIONS, CHEVAUCHER LE MYSTERE
RESPIRER, ETRE RESPIRE, DANSER, ETRE DANSE...

RETROUVER LA CONFIANCE EN SO,
L'IVRESSE DE LA LIBERTE
LA JOIE D'ETRE EN VIE

PATRICK BAUDIN

DOCTEUR EN MEDECINE, CERTIFIE EN PSYCHOLOGIE TRANSPERSONNELLE,
FACILITATEUR EN RESPIRATION HOLOTROPIQUE ET POUR LES QUATRE VOIES DE L'INITIATION CHAMANIQUE.
AUTEUR : « LA RESPIRATION HOLOTROPIQUE : ETATS DE CONSCIENCE CHAMANIQUE,
LE COURAGE DE LA TRANSFORMATION » ET « PROJET HOME, ECOLOGIE INTERIEURE ET MEDECINE ORIGINELLE ».

KAREM ORTIZ

DANSEUSE PROFESSIONNELLE, DIPLOMEE DE L’ECOLE NATIONALE DES ARTS DE CUBA. CERTIFIEE DE LA PRATIQUE
« DANSER, ETRE DANSE ». MASTER DE DANSE THERAPIE A L’UNIVERSITE PARIS DESCARTES
ET LICENCE EN CREATION CHOREGRAPHIQUE A L’UNIVERSITE PARIS VIII.

DU 12 AU 17 MAI 2026 - ROMANS - DROME

Tarif stage : 580 € - Tarif hébergement en pension compléte : 350 €
https://patrickbaudinhome.com
inscription : nathalie.reliance@gmail.com tél: 06.16.61.62.71



